Senast uppdaterad 2024-12-16

VADSTENA
KOMMUN

WASAGARDEN!

Valkommen till Vadstena
kommuns traffpunkt pa Gustav
Wasas vag 1c

Tisdag eftermiddag fran 13.00 — 16.00
och
Torsdag eftermiddag fran 13.00 — 16.00

Fika serveras och ar till sjadlvkostnadspris 20: -
Vi tar i forsta hand emot swish, men kontanter
kan l6sas.

Pa traffpunkten finns det mojlighet att lana eller
fa hjalp med datorn. Besd6ka moéjligheternas rum, -
ett rum med hjalpmedel och smarta l6sningar till
hemmet samt fa social samvaro med andra
bestkare.

TIPS! Programmet finns dven pa kommunens
hemsida:
Vadstena kommun - Héalsofrdmjande insatser
Halsningar
Kicki och Katarina

Vid fragor ring:
070-232 8574

Vadstena kommun
Postadress 592 80 Vadstena | Besoksadress Klostetledsgatan 35
Tel 010-234 70 00 | E-post vadstena.kommun@vadstena.se

www.vadstena.se



https://www.vadstena.se/stod-omsorg/aldre/halsoframjande-insatser/

VADSTENA
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PROGRAM PA TRAFFPUNKT VADSTENA 2025 JANUARI - JUNI

Datum:

[anuari

2.torsdag- Spel, Friagesport, Rorelse
7.tisdag- Roland Martinsson

9.torsdag- Bingo

14.tisdag- Spel, Fragesport, Rorelse
16.torsdag- Enhetschef Karin Jonasson
21.tisdag- Spel, Fragesport, Rorelse
23.torsdag- Bingo

28.tisdag- Spel, Fragesport, Rorelse
30.torsdag- Slottsfogden Tom Andersson

Februari

4.tisdag- Mikael Vigsten

6.torsdag- Bingo

11.tisdag- Spel, Friagesport, Rorelse
13.torsdag- Fira Alla Hjirtans Dag
18.tisdag- Korpen

20.torsdag- Bingo

25.tisdag- Spel, Fragesport, Rorelse
27.torsdag- Spel, Fragesport, Rorelse

Mars

4.tisdag- Rehab informerar

6.torsdag- Bingo

11.tisdag- Firdtjanstinfo Anna Sandberg
13.torsdag- Spel, Fragesport, Rorelse
18.tisdag- Ostprovning Staffan Linde
20.torsdag- Bingo

25.tisdag- Vaffeldagen

27.torsdag- Spel, Fragesport, Rorelse

April

1.tisdag- Singstund med Oskar
3.torsdag- Bingo

8.tisdag- Anton Stolt IT-ansvarig
10.torsdag- Spel, Fragesport, Rorelse
15.tisdag- Udda Utflykter
17.torsdag- Bingo

22.tisdag- Afternoon tea
24.torsdag- Spel, Fragesport, Rorelse
29.tisdag- Olprovning

Maj

1.torsdag- Stingt

6.tisdag- Spel, Fragesport, Rorelse
8.torsdag- Spel, Fragesport, Rorelse
13.tisdag- Triff pa nya Culinar

15.torsdag- Bingo

20.tisdag- Sangstund med Blanka
22.torsdag- Spel, Fragesport, Rorelse
27.tisdag- Vi ses pa Nostalgi cafeet Ridhuset
29.torsdag- Stingt

Juni

3.tisdag- Verksamhetschef Jessica Lindh
5.torsdag- Nationaldagsfirande
10.tisdag- Spel. Fragesport, Rorelse
12.torsdag- Bingo

17.tisdag- Besok pa biblioteket
19.torsdag- Spel, Fragesport, Rorelse
24.tisdag- Spel, Fragesport, Rorelse
26.torsdag- Bingo

Vadstena kommun
Postadress 592 80 Vadstena | Besoksadress Klostetledsgatan 35
Tel 010-234 70 00 | E-post vadstena.kommun@vadstena.se

www.vadstena.se




	Program på träffpunkt Vadstena 2025 januari – juni

