
 

 
 

 

   

      

    

  

 
 

 

    

 

Matlådor v 1-2 2025 
Vecka 1 

Måndag 30 Dec 
 

  
 

 Lunch Dillkött i sås, potatis, morötter  

Tisdag 31 Dec 
 

Nyårsafton  
 

 Lunch Pasta serveras med skinksås och broccoli  

 Dessert Prinsessbakelse  

Onsdag 1 Jan 
 

Nyårsdagen  
 

 Lunch Helstekt kotlettrad serveras med kulpotatis, kantarellsås, tricolormix  

 Dessert Tiramisu  

Torsdag 2 Jan 
 

  
 

 Lunch Ugnsstekt lax, vitvinsås, potatis, ärter  

Fredag 3 Jan 
 

  
 

 Lunch Ärtsoppa, hembakat bröd.  

 Dessert Pannkaka serveras med sylt  

Lördag 4 Jan 
 

  
 

 Lunch Lasagne serveras med kokt blomkål  

Söndag 5 Jan 
 

Trettondagsafton  
 

 Lunch Fiskgratäng med ansjovis, kapris och dill serveras med potatismos, ärter  

 Dessert Vaniljpannacotta med hallonsås  

     
  

Vecka 2 

Måndag 6 Jan 
 

Trettondedag jul  
 

 Lunch Kalops, potatis, morötter, rödbetor  

 Dessert Ingefärspäron med kolasås och vispgrädde  

Tisdag 7 Jan 
 

  
 

 Lunch Kyckling i grönpepparsås serveras med potatis & smörslungade morötter  

Onsdag 8 Jan 
 

  
 

 Lunch Köttfärs i form med tomat & ost serveras med brunsås, potatis, lingonsylt  

Torsdag 9 Jan 
 

  
 

 Lunch Stekt fisk serveras med kokt potatis, remouladsås, ärter  

Fredag 10 Jan 
 

  
 

 Lunch Nikkalouktasoppa, hembakat bröd  

 Dessert Äppelsmulpaj med vaniljsås  

Lördag 11 Jan 
 

  
 

 Lunch Köttgryta med dragon serveras med kokt potatis, grönsaksblandning  

Söndag 12 Jan 
 

  
 

 Lunch Fisk med dill och räkor serveras med potatis, ärter  

 Dessert Chokladpudding med vispad grädde  

     
   

 

      


