
 

 
 

 

   

      

 

 

   

  

 
 

 

    

 

Matlådor v 27-28 2024 

Vecka 27 

Måndag 1 Jul 
 

  

 Lunch Kalops, potatis, morötter, rödbetor  

Tisdag 2 Jul 
 

  

 Lunch Köttbullar, potatis, stuvade grönsaker  

Onsdag 3 Jul 
 

  

 Lunch Potatis- och köttfärsgratäng, serveras med sallad  

Torsdag 4 Jul 
 

  

 Lunch Matjessill, potatis, gräddfil, ägghalva, tomat.  

Fredag 5 Jul 
 

  

 Lunch Potatis- och purjolökssoppa. serveras med hembakat bröd  
 Dessert Muffinskaka  

Lördag 6 Jul 
 

  

 Lunch Kycklinggryta med paprika serveras med potatis och varma morötter.  

Söndag 7 Jul 
 

  

 Lunch Fiskgratäng med äpple & pepparrot, potatis, ärtor.  
 Dessert Fruktsallad med vispgrädde  

     
  

Vecka 28 

Måndag 8 Jul 
 

  

 Lunch Skinkstek, potatis, gräddsås, bukettgrönsaker.  

Tisdag 9 Jul 
 

  

 Lunch Korvstroganoff serveras med ris, blomkål  

Onsdag 10 Jul 
 

  

 Lunch Baconlindad köttfärslimpa, potatis, brunsås & morötter, lingonsylt.  

Torsdag 11 Jul 
 

  

 Lunch Fisk med svamp & lök, potatis, ärter  

Fredag 12 Jul 
 

  

 Lunch Grön ärtpurésoppa med pepparrotsklick, bröd  
 Dessert Vaniljkaka med hallon  

Lördag 13 Jul 
 

  

 Lunch Kycklinglårfilé serveras med potatisgratäng, gurka/tomat  

Söndag 14 Jul 
 

  

 Lunch Fisk med tomat & oregano, potatis, ärtor  
 Dessert Jordgubbar  med vispgrädde  

     
   

 

        


