
 

 
 

 

   

    
     

    

  

 
 

 

    

 

 Matlådor v 44 2024 
 

 Vecka 44 
 

    

 Måndag 
28 okt
 

 
 

  Lunch Honungsglacerad karré, potatis, svampsås och broccoli 
    

 Tisdag 
29 okt
 

 
 

  Lunch Biff á la Lindström serveras med potatis, brunsås & 
blomkål 

    

 Onsdag 
30 okt
 

 
 

  Lunch Stekt fläsk med  löksås, potatis och grönsaker 

    

 Torsdag 
31 okt
 

 
 

  Lunch Ångad kolja, kokt potatis, ägg- och persiljesås, ärter. 
    

 Fredag 
1 nov
 

 
 

  Lunch Mustig höstsoppa med nötfärs. Hembakat bröd 

  Dessert Culinars kalvdans, jordgubbssylt 
    

 Lördag 
2 nov
 

Alla helgons dag 
 

  Lunch Dillkött i sås, potatis, morötter 
  Dessert Ostkaka med syltgrädde 

    

 Söndag 
3 nov
 

 
 

  Lunch Ugnsstekt lax serveras med kokt potatis, romsås, 
haricot vertes 

  Dessert Toscapäron med vispad grädde 
 

 

 

      


