
 

 
 

 

   

      

 

 

   

  

 
 

 

    

 

Matlådor v 23-24 2024 
Vecka 23 

Måndag 3 Jun 
 

  

 Lunch Kotlettrad, rosépepparsås, kulpotatis, varma grönsaker.  

Tisdag 4 Jun 
 

  

 Lunch Pasta Carbonara serveras med kokt broccoli  

Onsdag 5 Jun 
 

  

 Lunch Stekt fisk serveras med kokt potatis, gräddfilssås, ärter  

Torsdag 6 Jun 
 

Sveriges Nationaldag  

 Lunch Matjessill, potatis, gräddfil, ägghalva, tomat  

 Dessert Rulltårtsbakelse  

Fredag 7 Jun 
 

  

 Lunch Raggmunk med stekt fläsk och lingonsylt  

Lördag 8 Jun 
 

  

 Lunch Isterband serveras med dillstuvad potatis & rödbetor  

Söndag 9 Jun 
 

  

 Lunch Fiskarhustruns gratäng serveras med potatismos och haricot vertes  

 Dessert Knäckig päron- & kardemummapaj serveras med grädde  

     
  

Vecka 24 

Måndag 10 Jun 
 

  

 Lunch Kåldolmar serveras med potatis, brunsås & lingonsylt  

Tisdag 11 Jun 
 

  

 Lunch Grönsaksfat (blomkål/morot/svamp) serveras med potatis och skinksås  

Onsdag 12 Jun 
 

  

 Lunch Kroppkakor serveras med skirat smör, broccoli och lingonsylt  

Torsdag 13 Jun 
 

  

 Lunch Ugnstekt fisk, kokt potatis, curryremouladsås, ärter.  

Fredag 14 Jun 
 

(Vätternrundan)  

 Lunch Krämig potatissoppa med spenat & broccoli, hembakat bröd.  

 Dessert Kesokaka med sylt  

Lördag 15 Jun 
 

  

 Lunch Ugnsstekt falukorv, potatismos, coleslaw  

Söndag 16 Jun 
 

  

 Lunch Fisk med tomat & oregano, potatis, gröna ärter  

 Dessert Mazarinkaka  

     
   

 

                      


