
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Meny vecka 1  
           Måndag 30/12 

Lunch Pasta serveras med skinksås, varm broccoli 
Kvällsmat Kvargpannkaka, sylt 

 Tisdag  31/12 Nyårsafton 
Lunch Helstekt kotlettrad serveras med rostad kulpotatis, kantarellsås, tricolormix 
Efterrätt Tiramisu 
Kvällsmat Skinka, rostbiff, potatissallad, dessertost, melon, vindruvor, kex 

 Onsdag 1/1 Nyårsdagen 
Lunch Ugnstekt lax serveras med kokt potatis, vitvinssås, ärter 
Efterrätt Tårta 
Kvällsmat Sparrissoppa, smörgås, pålägg 

 Torsdag  2/1  
Lunch Ärtsoppa, hembakat bröd 
Efterrätt Pannkaka, sylt 
Kvällsmat Skinkfrestelse, melon 

 Fredag  3/1  
Lunch Lasagne, varm blomkål 
Kvällsmat Sillröra med sting, bröd 

 Lördag  4/1  
Lunch Fiskgratäng med ansjovis,kapris och dill serveras med potatismos, ärter 
Kvällsmat Sötpotatispaj m baconsmul, vindruvor 

 Söndag  5/1  Trettondedagsafton 
Lunch Kalops serveras med kokt potatis, varma morötter, rödbetor 
Efterrätt Vaniljpannacotta med hallonsås 
Kvällsmat Omelett med räkstuvning, tomat 

 
  

Potatisen som serveras är alltid närodlad. Det serveras alltid svenskt kött/kyckling och köttet 
är ofta producerat i Östergötland. Fiskrätterna lagas av MSC fisk. Vi månar om kvaliteten på 
råvarorna. I princip alla maträtter ”lagas från grunden” i Culinarköket (kommunens 
centralkök). Anpassningar görs i denna matsedel till eventuell specialkost. 

 
Smaklig måltid hälsar kostenheten!  


