Meny vecka 28

Méndag 8/7

Lunch Korv stroganoff serveras med ris, varm blomkdl
Kvdllsmat  Potatisbullar, lingon, rédkost

Tudag a/7
Lunch Baconlindad kéttfarslimpa serveras med kokt potatis, brunsds, lingon, varma

mordtter

Kvdllsmat  Fruktfil, smérgds

Ownsdag 10/7
Lunch Fisk med svamp och I6k serveras med kokt potatis, drter
Kvdéllsmat Skinkfrestelse, coleslaw

Torsdag 11/7
Lunch Grén drtsoppa, pepparrotsklick, hembakat bréd

Efterratt Vanilikaka med hallon
Kvéallsmat Kallrbkt lax, pastasallad, paprika

Fredag 12/7
Lunch Kycklinglarfilé serveras med potatisgratdng, gurka/tomat
Kvdllsmat Omelett med svampstuvning, kéttbullar, bigarrder

Lovdag 13/7
Lunch Fisk med tomat och oregano serveras med kokt potatis, drter
Kvéllsmat Kassler, mimosasallad, potatis

Sondag 14/7
Lunch Portergryta serveras med kokt potatis, gelé, pressgurka

Efterratt  Jordgubbar, glass
Kvdllsmat  Risgrynsgrét, smérgds

Potatisen som serveras ar alltid ndrodlad. Det serveras alltid svenskt kdtt/kyckling och kdttet
&r ofta producerat i Ostergdtland. Fiskratterna lagas av MSC markt fisk. Vi ménar om
kvaliteten pd révarorna. | princip alla matrétter "lagas frdn grunden” i Culinarkdket
(kommunens cenfralkdk). Anpassningar gors i denna matsedel till eventuell specialkost. VADSTENA

Smaklig maltid hélsar kostenheten!



