Meny vecka 3

Méndag 13/1
Lunch Pytt i panna, stekt dgg, rédbetor
Kvdllsmat Potatisbullar, bacon, lingon

Tudag 14/1
Lunch Ugnstekt falukorv serveras med stuvade makaroner, varma mordétter
Kvdllsmat Broccoligrating med &delost, oliver

Onsdag 15/1

Lunch Fisk med ost- och persilietdcke serveras med kokt potatis, graddfilssas, drter
Kvéallsmat Bondomelett, coleslaw

Torsdag 16/1

Lunch Kéftsoppa, hembakat bréd
Efterratt Vanilikaka med hallon
Kvdllsmat Mannagrynspudding, saftsds

Fredag 17/1
Lunch Burgundisk gryta serveras med kokt potatis, varma grénsaker
Kvdllsmat Kéttfarsgratang, rostade kikdarter

Lovdag 18/1
Lunch Fiskgratng med tomat och oregano serveras med potatismos, drter
Kvdllsmat Ost- och skinkpaj, sallad

Séndag 19/1
Lunch Kdaldolmar serveras med kokt potatis, grédddsds, varm broccoli, lingon

Efterrétt  Mandelpersika, grédde
Kvdllsmat  Risgrynsgrét, smérgds

Potatisen som serveras ar alltid ndrodlad. Det serveras alltid svenskt kdtt/kyckling och kdttet
&r ofta producerat i Ostergdtland. Fiskratterna lagas av MSC fisk. Vi m&nar om kvaliteten pd
rdvarorna. | princip alla matratter "lagas frdn grunden” i Culinarkdket (kommunens
centralkdk). Anpassningar gors i denna matsedel fill eventuell specialkost.
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Smaklig maltid hélsar kostenheten!



