
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Meny vecka 50 
           Måndag 9/12 

Lunch Köttbullar serveras med potatismos, brunsås varm broccoli 
Kvällsmat Potatisbullar, bacon, vitkålssallad 

 Tisdag  10/12 Nobeldagen 
Lunch Grönsaksfat serveras med kokt potatis, skinksås 
Kvällsmat Potatisgratäng, rökt fläskkarré. Saffranstryfflar 

 Onsdag 11/12 
Lunch Stekt fisk serveras med kokt potatis, gräddfilssås, ärter 
Kvällsmat Bondomelett, coleslaw 

 Torsdag  12/12 
Lunch Rallarsoppa, hembakat bröd 
Efterrätt Vaniljkaka med hallon 
Kvällsmat Dijonstuvad vitkål, prinskorv, potatis 

 Fredag  13/12 Lucia 
Lunch Burgundisk gryta serveras med kokt potatis, varma grönsaker 
Kvällsmat Varm smörgåstårta, tomat 

 Lördag  14/12 
Lunch Laxpudding, skirat smör, ärter 
Kvällsmat Ost- och skinkpaj, sallad 

 Söndag  15/12 3:e advent 
Lunch Kyckling i gudagod sås serveras med kokt potatis, varm broccoli 
Efterrätt Pepparkakspannacotta, crunch 
Kvällsmat Risgrynsgröt, smörgås 

 
  

Potatisen som serveras är alltid närodlad. Det serveras alltid svenskt kött/kyckling och köttet 
är ofta producerat i Östergötland. Fiskrätterna lagas av MSC fisk. Vi månar om kvaliteten på 
råvarorna. I princip alla maträtter ”lagas från grunden” i Culinarköket (kommunens 
centralkök). Anpassningar görs i denna matsedel till eventuell specialkost. 

 
Smaklig måltid hälsar kostenheten!  


