Meny vecka 51

Méndag 16/12

Lunch Pytt i panna, stekt dgg, rédbetor, varm blomkdl
Kvallsmat Pannkaka, dppelmos

Tudag 17/12
Lunch Kéttgryta med dragon serveras med kokt potatis, grénsaksblandning
Kvdllsmat Jordgubbskrdm, smdérgds

Onsolag 18/12
Lunch Ugnstekt fisk serveras med kokt potatis, varm dillsas, drter

Kvallsmat Rotfruktsgratdng med skinka, fomater

Torsdag 19/12

Lunch Spenatsoppa, dgghalva, hembakat bréd
Efterratt  Apelsinris
Kvdllsmat Omelett med tomat och brieost, melon

Fredag 20/12

Lunch Bruna bénor serveras med stekt fldsk, potatis, tomat
Kvdllsmat Gubbréra pd kavring, picklad rédlék

Lovdag 21/12

Lunch FiskgratGng med basilika och parmesan serveras med kokt potatis, arter
Kvallsmat Hamburgare med bréd, dressing, sallad, gurka, tomat

Sondag 22/12 4:e adwvent
Lunch Karré med plommon serveras med kokt potatis, grdddsds, varm broccoli
Efterratt Saffransmums
Kvdllsmat Rostad rotfruktssoppa, smérgds

Potatisen som serveras ar alltid ndrodlad. Det serveras alltid svenskt kdtt/kyckling och kdttet
&r ofta producerat i Ostergdtland. Fiskratterna lagas av MSC fisk. Vi m&nar om kvaliteten pd
rdvarorna. | princip alla matratter "lagas frdn grunden” i Culinarkdket (kommunens
centralkdk). Anpassningar gors i denna matsedel fill eventuell specialkost.
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Smaklig maltid hélsar kostenheten!



